
“ L'écriture amène l'écriture. Cette phrase apparemment simple et évidente dit pourtant beaucoup du labeur
qu'écrire représente mais aussi du cercle vertueux qu'est la pratique de l'écriture : plus on écrit, plus on arrive
à écrire. Plus on essaie, plus on expérimente, plus on trouve des idées, de chemins, des formules, des styles,
des personnages, des endroits où on ne serait jamais allé si on y avait réfléchi avant. 

Pendant quatre jours, je vous propose d'expérimenter, de tester de nouvelles voies, de s'aventurer dans des
contrées d’écriture en ma présence et de trouver à la fois confiance pour continuer, mais aussi des pistes
concrètes pour avancer dans l’écriture. 

Les matinées seront consacrées à une consigne d’écriture puis à une lecture collective des textes de chacun
lors d’un atelier d’écriture « classique ». Les après-midi seront elles consacrées à votre projet d’écriture :
lecture de votre texte de mon côté puis rendez-vous d'une trentaine de minutes pour avancer ensemble sur
votre projet personnel. ”

STAGE/RÉSIDENCE D’ÉCRITURE 

Elsa Flageul est née à Paris en 1979. Avant d’écrire, elle a étudié le cinéma à
l'université, et plus particulièrement l’oeuvre de Jacques Demy à qui elle voue
depuis l’enfance une admiration têtue. De son amour pour le cinéma, elle a
essayé de faire un métier en étudiant le théâtre et la comédie dans un
conservatoire à Paris, avant de tomber dans l’écriture comme on tombe
amoureux. 
Depuis, elle écrit et a publié cinq romans aux éditions Julliard : J’étais la fille de
François Mitterrand en 2009, Madame Tabard n’est pas une femme en 2011, Les
araignées du soir en 2013, Les mijaurées en 2016 et enfin, À nous regarder, ils
s’habitueront en janvier 2019. Hôtel du bord des larmes est paru en 2021 chez
Mialet-Barrault. Son dernier roman Une fille difficile, vient de paraître  en
Janvier 2025 chez Mialet-Barrault. 

THALAMES - MAGNE -PÉLOPONNÈSE - 
GRÉCE 

DU 18 SEPTEMBRE AU 22
SEPTEMBRE 2025

ÉCRIRE EN PÉLOPONNÈSE AVEC ELSA FLAGEUL

ELSA FLAGEUL 

Voyager  et  écrire



À 80 km de l’aéroport de Kalamata dans le
Péloponnèse en Grèce, à Thalames, un village
pittoresque perché à 430 mètres d'altitude,
Ino résidence et M. Louise Mitakos se
réjouissent d’accueillir pour son deuxième
stage/résidence d’écriture, Elsa Flageul. Cette
maison de début du vingtième siècle,
entièrement rénovée se veut le lieu idéal pour
s’offrir une parenthèse d’écriture. Vous serez
charmé par la décoration soignée et
harmonieuse, créant un véritable sanctuaire
de bien-être et d'équilibre. Elle possède 5
chambres, chacune dotée de salle de bains
privative et d’un bureau. 

http://inoresidence.gr Les stages que M. Louise Mitakos a le plaisir d'organiser
offrent un espace privilégié où se mêlent les
inspirations, les techniques et les sensibilités de
différents écrivains. En réunissant des passionnés de
l'écriture dans un environnement propice à la
créativité, elle aspire à créer une expérience immersive
et enrichissante pour  les participants.

Afin de favoriser des échanges authentiques et
approfondis, les stages se dérouleront en petit comité,
permettant ainsi à chacun de s'exprimer, de partager et
d'apprendre dans une atmosphère chaleureuse et
intimiste. Loin de l'agitation du quotidien, en dehors
des périodes touristiques, vous profiterez des bienfaits
de cette magnifique région de Grèce, de sa cuisine et de
ses plages, du confort discret de la maison,  ainsi que
des mets concoctés avec soin par votre hôte. 

Voyager et écrire
INO RÉSIDENCE ACCUEILLE ELSA FLAGEUL

DU 18 SEPTEMBRE AU 22 SEPTEMBRE 2025

À THALAMES - MAGNE 

Un stage/résidence d’écriture animé par Elsa Flageul dans un lieu inspirant

INO RÉSIDENCE, UN LIEU POUR ÉCRIRE

INO RÉSIDENCE, UNE PHILOSOPHIE

http://inoresidence.gr/


Ce tarif comprend :

5 ateliers d’écriture + 4  séances individuelles avec Elsa Flageul
Conseils et assistance pour l'organisation de votre séjour.
Création d’un groupe WhatsApp pour fluidifier les échanges au sein du
groupe.
5 nuitées (du 18 septembre au 22 septembre 2025)
4 jours en pension complète, 1 jour en demi-pension  (repas pris à la
taverne ou à la maison) 
Café, thé  et jus dans journée. 2 verres de vins par repas pris à la maison. 

Ce tarif ne comprend pas :

Tous les services non mentionnés au programme.
Les boissons consommées en taverne. 
Billet d’avion.
Transport maison/ aéroport. 

Possibilité de rester quelques jours de plus après la fin du stage ou d’arriver le
22 septembre 2025.

Ino  Résidence / Elsa Flageul 

Détails et tarifs

2500  € /  PERSONNE
 

4 PERSONNES MAXIMUM

Voyager et écrire



Ino  Résidence / Elsa Flageul

Déroulement du stage/résidence Écrire en Péloponnèse avec Elsa Flageul

Voyager et écrire

Le 18 septembre  :

à compter de 10:00 Accueil des participants, attribution des chambres. 
13:00 Déjeuner en taverne
14:30 Temps libre (repos, piscine, plage)
17:00 La première consigne - écriture 
20:00 Dîner à la maison  

Les jours suivants (19, 20, 21 et 22 septembre ) :

8:00 Petit-déjeuner 
9 :30 La consigne du jour - écriture  
12:30 Déjeuner
14:00 / 18:00 : Séances individuelles et temps libre.
20:00 Dîner

Le 23 septembre  :

8:00 Petit-déjeuner
Départ dans la matinée 

Possibilité de rester quelques jours de plus après la fin du stage.
 
Votre hôte se tient à votre disposition pour organiser votre séjour. 
info@inoresidence.gr
+ 306938886070


